ADEC

Ipinaliwanag ang bagong
programang Suporta sa Tahanan

Alam mo ba na kung kasalukuyan kang tumatanggap ng mga serbisyo sa
ilalim ng Home Care Package, awtomatiko kang lilipat sa bagong sistema
ng Suporta sa Tahanan sa ika-lka-1ng Nobyembre 20257?

Mga Dapat Mong Malaman Tungkol sa Bagong Programang
Suporta sa Tahanan

¢ Walang magiging pagbabago sa iyong package at pondo. Anumang hindi nagamit na pondo (unspent

funds) mula sa iyong Home Care Package bago ang ika-1ng Nobyembre ay awtomatikong ililipat sa
. iyo.

Ang iyong pondo para sa pangangalaga sa matatanda ay pamamahalaan batay sa isang budget tuwing
o tatlong buwan (quarterly).

Kapag nagamit mo na ang lahat ng hindi nagamit na pondo, maaari ka lamang magdala ng hanggang
e $1000 ng bagong pondo sa susunod na quarter.

Kung kasalukuyan kang nagbabayad ng anumang bayad sa pangangalaga batay sa kita (incometested
« care fee), hindi magbabago ang iyong kontribusyon.

Kung hindi ka kasalukuyang nagbabayad ng bayad sa pangangalaga batay sa kita (income-tested care
« fee), hindi ka sisingilin ng anumang bayad sa hinaharap.
Ang mga provider tulad ng ADEC ay hindi na maniningil ng hiwalay na bayad para sa pamamahala ng
package o administrasyon. Sa halip, ang mga gastos na ito ay kasama na sa mga rate na sinisingil ng
mga provider para sa kanilang mga serbisyo, kaya maaaring tumaas ang mga singil.
Ang mga bayarin sa pamamahala ng pangangalaga ay itatakda sa 10% ng iyong pondo sa package.
Ang mga kagamitan o pagbabago sa bahay ay hindi na popondohan mula sa iyong package. Ang mga
ito ay ibibigay sa ilalim ng ibang programa. Gayunpaman, kailangan munang gamitin ang anumang
hindi nagamit na pondo.

Paano gagana ang bagong programa?

Maaaring hindi mo mapansin ang anumang pagkakaiba sa ilalim ng Suporta sa
Tahanan. Ngunit kung tumaas ang iyong mga pangangailangan at kailangan mo ng
karagdagang pondo upang makayanan sa bahay, ikaw ay susuriin ngisang
independiyenteng tagasuri na mag-aapruba sa iyo para sa mga serbisyo sa ilalim ng
ilan o lahat ng sumusunod na tatlong kategorya:

Klinikal na pangangalaga Kalayaan Araw-araw na pamumuhay
Personal na e Tulong sa bahay
pangangalaga o Maliit na pagkukumpuni at
Suportang panlipunan pag-aayos ng bahay

Mga serbisyong Paghahalaman

terapewtiko Paghahanda ng pagkain at
Pansamantalang suporta

pahinga (Respite)
Transportasyon

e Pag-aalaga (Nursing) .
¢ Kaugnay na kalusugan

(Allied health)

Pisyoterapiya (Physio)

Dietitian

Podiatrista (Podiatrist)
Pamamahala ng
pangangalaga (Care
management)
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Pamamahala ng
pangangalag

Badyet para sa
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Paano ka namin
tutulungan sa
panahon ng paglipat

Narito kami upang gawing
simple at walang stress ang
Suporta sa Tahanan, gamit
ang parehong pangangalaga
at kasanayan na iyong
pinagkakatiwalaan.

Malapit na kaming mag-ayos
ng pagpupulong sa iyo upang
pag-usapan ang bagong
programang Suporta sa
Tahanan at kung paano ka
namin matutulungan na mas
mapakinabangan ang iyong
package.




Mga Karaniwang Tanong Mo,
Nasagot Na

Magbabago ba ang Aking Mga Serbisyo at Pangangalaga sa
ilalim ng bagong sistema?

Kung ang serbisyong natatanggap mo ngayon ay hindi kasama sa
bagong listahan ng mga serbisyo, maaaring kailanganin baguhin
ang iyong plano sa pangangalaga. Tutulungan ka ng ADEC na
ayusin ang pinakamahusay na plano para saiyong mga
pangangailangan.

Paano gumagana ang Bayad sa Pangangalaga batay sa Kita sa
ilalim ng bagong programang Suporta sa Tahanan?

Kung kasalukuyan kang nagbabayad ng Bayad sa Pangangalaga
batay sa Kita saiyong Home Care Package, huwag mag-alala, hindi
ka magbabayad ng mas mataas sa ilalim ng Suporta sa Tahanan.
Kung hindi ka nagbabayad ng Bayad sa Pangangalaga batay sa
Kita, hindi ka sisingilin ng anumang bayad sa hinaharap.

Ano ang ibig sabihin ng prinsipyo na “no worse off”?

Ang “no worse off” ay tumutukoy lamang sa iyong Bayad sa
Pangangalaga batay sa Kita (tinatawag ding “co-contribution”).
Ibig sabihin nito, hindi ka hihingan ng karagdagang bayad mula sa
iyong sariling bulsa. Hindi nito ibig sabihin na hindi tataas ang mga
singil para sa mga serbisyo.

Magkano ang magiging gastos ko sa Package at Pamamahala
ng Pangangalaga?

Pamamahala ng Package

Sa kasalukuyan, maaaring maningil ang mga provider ng hanggang
15% ng iyong Home Care Package (HCP) para sa pagpapatakbo ng
kanilang Home Care Program.

Sa ilalim ng Suporta sa Tahanan, ang mga gastusing ito ay isasama
na sa mga orasang singil para sa mga serbisyo, kaya magbabago
ang mga rate ng serbisyo.

Pamamahala ng Pangangalaga

Sailalim ng Suporta sa Tahanan, ang Pamamahala ng
Pangangalaga ay isang klinikal na serbisyo. Ibig sabihin, maniningil
ang mga provider ng orasang bayad para sa Pamamahala ng
Pangangalaga, ngunit hindi sila maaaring maningil ng higit sa 10%
ng iyong badyet sa package.

Mahalaga ang Pamamahala ng Pangangalaga dahil tumutulong ito
sa pagpaplano, pag-oorganisa, at koordinasyon ng iyong
pangangalaga, pati na rin sa pamamahala ng anumang panganib
habang ikaw ay naninirahan sa bahay. Makikita ang mga aktibidad
ng pamamahala ng pangangalaga sa iyong buwanang pahayag.

Bakit ADEC?

‘/ Hindi-kumikitang organisasyon, mahigit 42 taon nang naglilingkod sa komunidad

J Mga dalubhasa sa pagsuporta sa mga etnikong komunidad

\/ Mga serbisyong iniayon batay sa iyong nasuring pangangailangan sa pangangalaga

Makipag-ughayan

sa Amin

Bakit Kailangan Ko ng Pamamahala ng Pangangalaga?

Mahalaga ang Pamamahala ng Pangangalaga upang
matulungan kang mas mapakinabangan ang iyong plano sa
serbisyo at upang matulungan kang manatili sa iyong sariling
tahanan nang kumportable at ligtas.

Kabilang sa mga gawain ng Pamamahala ng Pangangalaga
ang:

¢ Pagsusuri ng iyong mga pangangailangan, layunin, at
panganib.

* Pagpaplano ng pinakamahusay na mga suporta at serbisyo
upang matugunan ang iyong mga pangangailangan
kasama ka (pagpaplano ng pangangalaga).

¢ Pagtulong sa iyo na makuha ang pinakamahalagang halaga
mula sa iyong pondo sa package.

* Pag-aayos at pagsubaybay sa mga serbisyong kailangan
mo sa ilalim ng iyong plano sa pangangalaga (halimbawa,
pisyo, paghahalaman, atbp.).

¢ Pagtulong sa iyo na makapag-adjust sa mga pagbabago sa
iyong kalusugan o kakayahan.

¢ Regular na pagsusuri ng iyong plano sa pangangalaga
kasama ka at pakikipag-ugnayan sa iyo at sa iba pa kung
kinakailangan tungkol sa iyong pangangalaga at suporta.

Bilang isang kliyente ng ADEC, magkakaroon ka ng Clinical
Care Partner na isang kwalipikadong nars na magsusuri sa
iyong mga pangangailangan at klinikal na panganib at tutulong
sa iyo na magplano upang matupad ang iyong mga layunin.

Anong Iba Pang Pondo ang Available?

Kung kailangan mo ng pansamantalang tulong, tulad ng
paggaling matapos maospital, o kailangan mo ng palliative
care, maaari ka naming tulungan na mag-apply para sa
karagdagang pondo sa pamamagitan ng dalawang bagong
programa sa ilalim ng Support at Home na tinatawag na:

¢ The Restorative Care Pathway
¢ The End of Life Pathway

Kung kailangan mo ng anumang kagamitan o malalaking
pagbabago sa bahay, maaari ka naming tulungan na mag-
apply para sa karagdagang pondo sailalim ng Assistive
Technology and Home Modifications (AT-HM) Scheme.
Ngunit, kailangan munang gamitin ang anumang hindi nagamit
na pondo mula sa iyong kasalukuyang package.

Anong Mga Serbisyo sa Suporta sa Tahanan ang Available
para sa Mga Taong Mula sa Iba't Ibang Kulturang
Pinagmulan?

Bagamat walang karagdagang pondo para sa mga taong mula
sa iba'tibang kultura o hindi nagsasalita ng Ingles, patuloy na
susuportahan ng ADEC ang iyong mga pangangailangan sa
kultura at wika tulad ng dati. Ito ang dahilan kung bakit nandito
kami!

Upang makita ang
impormasyong ito sa ibang
wika, pakiscan ang QR code.

(¥ Mga bilingual na kawani at tagasuporta
(v Libreng serbisyo ngtagasalin

(v, Nagseserbisyo salahat ng lugar sa Metropolitan Melbourne
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